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Osmaniye'de Fenomen Olma
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Osmaniye'de Sosyal Medya
Kullanicilan Dikkat! ~ sv&4

CHP OSMANIYE IL GENEL MECLIS UYESI
YUSUF ESER'DEN ANKARA ZIYARETI|
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CUKUROVA
KOLEJI'NDEN
EGITIMDE
BUYUK BASARI:
LGS VE YKS'DE
KADIRLI
BIRINCIiLERI
BELIRLENDI

Ozel Kadirli Gukurova
Koleji, 2024 LGS ve YKS
sonuglariyla egitim
alaninda 6nemli
basarilar elde etti.

"UYUTULMA
YASASI"NA
KARSI BiR
ARAYA GELDI

OSMANIYE'NIN TARIHi ANLARI
PAMUK YUKLU KAMYON
VE TRAKTORLER 1977'DE
SIRA BEKLIYOR

i HAYVANSEVERLEI

... 1 KOPRUSU'NE TUR

KADIRLI BELEDIYESi i$  [* :
SAGLIGI VE GUVENLIGI [i3 oL r,
TOPLANTISI DUZENLEDI [sasbsaall il

Osmaniye'de Kadirli bir toplanti dlizenledi.
Belediyesi, is Guvenligi Belediye meclis salonunda
Uzmani Halil Dalli'nin gerceklestirilen toplantiya,
katihmiyla "is Saghgi ve is Guvenligi Uzmani Halil
Guvenligi" konulu toplant Dalli konugsmaci olarak
katildi. Dalli, is saghgi ve
guvenligi alanindaki genig
bilgi birikimi ve deneyimi ile
Saghgi ve Guvenligi" konulu  dikkat cekti.

Kadirli Belediyesi, birim

YE$iLDEN GRIVE ouus
OSMANIYE'Yi OLUMSUZ

ETKILIYOR

Allah Der ki
sonlar benim sessiz
kullarimdir,

simdi susu]rnfllar ama
HESAP GUNU

kanusacakiar.
Hz. Mevlana
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TECRUBELI ELDiVEN OMER
SAHIN CEVDETIYESPOR'DA

Osmaniye 1. Amator Lig ekiplerinden
Cevdetiyespor, yeni sezon 6ncesinde 6nemli
bir transfere imza atti.

OSMANIYELILER VARDA

DUZENLIYOR

Egitim Kogu Emine Tarimei Yazdi




www.sabirgazetesi.com

Y

Uyku Bozukluklar::
Belirtiler, Nedenler
ve Tedavi

Yontemleri

Resat Nuri Besnek

Uyku bozukluklari, uyku surecinde meydana
gelen gesitli sorunlari ifade eder ve bireylerin
glnlik yasam kalitesini 6nemli 6lglide
etkileyebilir.

Bu bozukluklar, hem fiziksel hem de
psikolojik saghgi etkileyebilir, bu nedenle
profesyonel miidahale gerektirebilir. iste bazi
yaygin uyku bozukluklari ve bunlarin 6zellikleri:

1. Narkolepsi

Narkolepsi, asiri gindiz uykululugu ile
karakterize edilen bir uyku bozuklugudur.
Narkolepsi yasayan bireyler, beklenmedik
anlarda aniden uykuya dalabilirler.

Genellikle REM uykusunun anormal bir
sekilde dizenlenmesi ile iliskilidir. Narkolepsinin
baslica belirtileri arasinda uyku ataklari, kas
kontroll kaybi (katapleksi) ve hallisinasyonlar
yer alir.

Belirtiler: Ani uyku ataklari, kas kontroll
kaybi, halUsinasyonlar, gece uykusuzlugu.

Tedavi: Tedavi, genellikle ilaglar ve uyku
duzenlemeleri igerir. Uyarici ilaglar ve
antidepresanlar sik¢a kullanilirken, uyku hijyeni
de 6nemlidir.

2. Uykusuzluk Bozuklugu

(Insomnia)

Uykusuzluk, uykuya dalma veya uykuyu
stirdirme zorlugu olarak tanimlanir. Bu durum,
stres, anksiyete, depresyon veya diger
psikiyatrik durumlarla iligkilidir. Uykusuzluk,
glinduz yorgunluguna, konsantrasyon
guclugune ve ruh hali degisikliklerine yol
acabilir.

Belirtiler: Uykuya dalmada giglik, gece
uykusunun sik sik bélinmesi, gindiz
yorgunlugu.

Tedavi: Psikoterapi, 6zellikle bilissel
davranisgi terapi, ilag tedavisi ve yasam tarzi
degisiklikleri ile tedavi edilir. Iyi uyku
aliskanliklari gelistirmek de énemlidir.

3. Asin Uyku Hali

Asiri uyku hali, bireylerin glinde 10-12
saatten fazla uykuya ihtiya¢ duymasi ve bu
surenin yeterli dinlenme saglamamasi
durumudur. Bu durum, genellikle narkolepsi gibi
uyku bozukluklari ile iliskilidir ve giindiz asiri
yorgunluk hissine neden olabilir.

Belirtiler: Uzun uyku sireleri, gindizleri
asiri yorgunluk ve uyuklama.

Tedavi: Tedavi, altta yatan nedenlerin
belirlenmesi ile baslar. ilag tedavisi, uyku diizeni
degisiklikleri ve yasam tarzi degisiklikleri
Onerilebilir.

4. Solunumla ilgili

Uyku Bozukluklan

Bu grup bozukluklar, uyku sirasinda solunum
problemleri ile karakterizedir. Horlama, uyku
apnesi (uyku sirasinda nefes durmasi) ve gece
terlemeleri gibi belirtilerle kendini gdsterir. Bu
durumlar, uyku kalitesini olumsuz etkileyebilir ve
glindliz yorgunluguna neden olabilir.

Belirtiler: Horlama, uyku sirasinda nefes
durmasi, gece terlemeleri.

Tedavi: Tedavi genellikle solunum

cihazlar (CPAP), yasam tarzi degisiklikleri ve
bazi durumlarda cerrahi midahale icerir.

5. Parasomniler

Parasomniler, uyku sirasinda meydana gelen
anormal davranislar veya deneyimlerdir. Riya
sikinti bozuklugu ve uyku felci (karabasan) gibi
durumlar bu gruba girer. Rlya sikinti
bozuklugunda kisi korkutucu riyalar gorerek
uyanabilirken, uyku felcinde kisi uyanikken
gecici olarak hareket edememe durumu yasar.

Belirtiler: Korkutucu rlyalar, uyku felci,
gece yuruyusleri.

Tedavi: Tedavi, genellikle stres yonetimi,
uyku hijyeni ve bazi durumlarda ilag tedavisini
icerir.

6. Huzursuz Bacak Sendromu
Huzursuz bacak sendromu, bacaklarda
rahatsiz edici hisler ve hareket etme istegi ile
karakterize bir durumdur. Bu durum genellikle
aksam saatlerinde veya gece uyku sirasinda
artar ve uyku kalitesini olumsuz etkileyebilir.
Bireyler, uykuya dalmakta zorluk ¢ekebilirler.

Belirtiler: Bacaklarda rahatsiz edici
hisler, hareket etme istegi, gece uyku sorunlari.

Tedavi: Tedavi, genellikle demir
takviyeleri, yasam tarzi degisiklikleri ve bazi
ilaclari igerir.

Sonucg

Uyku bozukluklari, bireylerin fiziksel ve
psikolojik saghgdini dnemli dl¢tde etkileyebilir.
Erken tani ve profesyonel miidahale, bu
bozukluklarin yonetiminde kritik bir rol oynar.
Tedavi sirecinde, altta yatan nedenlerin
belirlenmesi ve uygun tedavi yoéntemlerinin
uygulanmasi 6nemlidir.

Uyku hijyeni, yasam tarzi degisiklikleri ve
medikal tedavi, uyku kalitesini artirmada énemli
adimlardir.

Uyku bozukluklari ile micadelede uzman bir
hekime basvurmak, etkili bir tedavi surecinin
baslangicini isaret eder.

OSMANWELLER\WARDAT
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BULUSTUGU NOKTA

Osmaniye'nin tarihi ve
dogal giizelliklerini kesfetmek
isteyenler icin heyecan verici
bir firsat sunuluyor. Adana'nin
Karaisali ilgesinde bulunan
Varda Koprusl'ne
Osmaniye'den 6zel turlar
duzenleniyor.

TARiHI VE MIMARI

OZELLIKLERI

Varda Koprusu, 1912
yilinda Alman muhendisler
tarafindan insa edilmistir ve
bu nedenle halk arasinda
"Alman Koprusu" olarak da
bilinir. 172 metre uzunlugunda
ve 99 metre yuksekligindeki
képrii, Istanbul-Bagdat-Hicaz
Demiryolu hattinin
tamamlanmasi amaciyla
yapiimigtir. Celik mesnetlere
sahip képrunin dis kaplamasi
ise tas 6rme teknigi ile
gerceklestirilmistir.

YORESEL TATLAR VE

GEZILECEK YERLER

Adana sehir merkezine 67,
Karaisall ilgesine ise 17
kilometre uzakliktaki kopr,
cevresinde bircok piknik ve
gezi alanina ev sahipligi
yapmaktadir. Yoresel sikma
ve koy kahvaltisi gibi lezzetler
sunan tesisler, ziyaretcilere
tren gecisini beklerken
muikemmel bir deneyim sunar.
Ayrica, kdprinin yakininda
otopark, wc ve yerel Urln
satis noktalari da
bulunmaktadir.

Osmaniye'nin tarihi
fotograflarinda, 1977 yilinda
Karatas Yolu'nda pamuk yUkld
kamyon ve traktorlerin uzun
kuyruk olusturdugu anlar yer
aliyor.

1977'DE

KARATAS

YOLU'NDA

PAMUK

KUYRUGU

Bu goruntiler,
Osmaniye'nin tarim gegmisini
ve pamuk sektorinin
bdlgedeki 6nemini gozler
onlne seriyor.

OSMANIYE

CUKOBIRLIK

ONUNDEKI

PAMUK

KUYRUGU

Diger bir tarihi fotograf ise
Osmaniye Cukobirlik 6niinde
olusan uzun pamuk

ULASIM BILGILERI

Varda Képrusu'ne
Osmaniye'den karayolu ile
Ozel aragla veya trenle
ulasabilirsiniz. Karayolu ile
Adana'nin Karaisali ilgesine
gidip, tabelalari takip ederek
kopriye ulasabilirsiniz.
Alternatif olarak, TCDD
internet sayfasindan en
uygun tren saatlerini
arastirarak Hacikiri
istasyonu'ndan kdpriiye yakin
konumda inebilir ve kisa bir
yurlyusle kopriye
ulasabilirsiniz.

kuyruklarini gésteriyor.

Traktorlerin ve
kamyonlarin siraya girdigi bu
goruntuler, o ddnemde pamuk
toplama ve igleme surecinin
ne kadar yogun gectigini
gOzler dnlne seriyor.

Ancak glinimuzde ne
pamuk kaldi, ne de
Cukobirlik... Bu degisim,
bolgedeki tarim sektoriiniin
nasil evrildigini ve gegmisin
izlerini nasil kaybettigini
gOsteriyor.

PAMUK VE
CUKOBIRLIK'IN
TARIHI ONEMi

Pamuk, Osmaniye'nin
tariminda 6nemli bir yer
tutarken, Cukobirlik gibi
kooperatifler, bu surecin
onemli bir pargasiydi.
Glnumuzde bu tarihi
mekanlarin ve sureglerin yerini
degdisen tarim politikalari ve
modern teknolojiler ald1.

Ancak bu eski fotograflar,

OSMANIYE'DEN TUR

Osmaniyeliler igin
dizenlenen bu turlar, hem
tarihi bir yapiyr gérme hem de
cevresindeki dogal glzellikleri
kesfetme imkani sunuyor.
Fotograf severler icin essiz bir
manzara ve tren gegisinin
yarattigi guzellik, ziyaretcilere
unutulmaz anlar yasatacak.
Adana'nin bu etkileyici
koprisunu ve gevresindeki
glzellikleri gérmek isteyen
herkes icin Varda Koprusu,
mutlaka gezilmesi gereken bir
yer olarak dne ¢ikiyor.

FATMA HAKKOYMAZ SIMEK

Osmaniye'nin tarim gegmisini
ve toplumun bu slrecte
yasadiklarini animsatiyor.

TARIH VE

TARIMIN iZLERI

1977'de cekilen bu
fotograflar, Osmaniye'nin
tarimsal tarihinin 6nemli
anlarini yakaliyor.

Pamuk yUklu traktorlerin
ve kamyonlarin olusturdugu
kuyruklar, tarimin bolgedeki
sosyal ve ekonomik etkilerini
gO6zler 6nlne seriyor.

Ayrica, zamanla degisen
tarim kosullari ve teknolojiler,
Osmaniye'nin tarim gegmisine
dair hatiralari canlandiryor.

Bu tarihi fotograflar,
gecmisin izlerini tagiyan
onemli belgeler olarak,
Osmaniye'nin tarimsal
gecmisini ve gelisimini
anlamak agisindan blylk bir
deger tasiyor.

FATMA HAKKOYMAZ SIMEK
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Hazirlayan: Fatma H. Simsek

Osmaniye'nin Geleneksel
Sofralarina Lezzet Katiyor

Karisik Dolma Tarifi

Osmaniye'nin zengin mutfaginin
vazgecilmezlerinden biri olan karigik
dolma, hem lezzeti hem de
hazirlanisindaki 6zenle sofralara renk
katiyor.

Osmaniye'de yapilan bu geleneksel
dolma, cesitli sebzelerle ve 6zenle
hazirlanan harciyla, 6zellikle bayram ve
Ozel gunlerde sikga tercih ediliyor.

iste, Osmaniye mutfaginin éne gikan
tariflerinden biri olan karigik dolmanin
tarifi:

Karisik Dolma Tarifi

Malzemeler:

3 su bardagi piring

1 su bardagdi zeytinyagi

1 yemek kasigi biber salgasi

1 yemek kasigi domates salgasi

3 adet kuru sogan

3 adet domates

4-5 dis sarimsak

Yarim demet maydanoz

1 tath kasigi tuz

1 tatli kas1g1 karabiber

1 tath kasigi1 kuru nane

Limon tuzu veya nar eksisi (damak

zevkinize gore ayarlanir)

Yapihsgi:

1. Pirinci iyice yikayin ve suzin.

2. Sogan, sarimsak, maydanoz ve
domatesleri ince ince dograyin veya
robottan gegirin.

3. Tum dogranmig malzemeleri bir
kapta birlestirin.

4. Uzerine zeytinyagl, biber salgasi,
domates salgasi, tuz, karabiber, kuru
nane ve limon tuzu veya nar eksisini
Ekleyin.

5. Karigimi iyice karistirarak harcinizi
hazirlayin.

6. Dolmalik sebzelerinizi (biber,
kabak, patlican gibi) istediginiz
sekilde doldurun.

7. Doldurdugunuz sebzeleri
tencereye yerlestirin ve Gzerine biraz
su ekleyin.

8. Tencerenin kapagini kapatarak
dolmalari kisik ateste pisirin. Pigsirme
suresi yaklasik 40-45 dakika
Olacaktir.

Osmaniye’'nin

Geleneksel Lezzetleri

Osmaniye mutfaginda 6zel bir yeri
olan karisik dolma, sadece tath bir
lezzet degil, ayni zamanda toplumsal
degerleri de yansitan bir yemektir.
Ailelerin bir araya geldigi 6zel gunlerde,
bayramlarda ve davetlerde sofralari
senlendiren bu dolma, Osmaniye'nin
sicak ve samimi sofra kultiriinU en iyi
sekilde temsil eder.

Karisik dolma, Osmaniye'de
hazirlanan geleneksel yemeklerin en
glzel érneklerinden biridir.

Hem zengin i¢ harci hem de ¢esitli
sebzelerle yapilan dolma, Osmaniye
mutfaginin geleneksel tatlarini modern
bir dokunusla sunar. Kisacasi,
Osmaniye'nin zengin mutfak kiltdrinde
karisik dolmanin yeri her zaman 6zel ve
anlamlidir.

SAB ,; t Gazetesi
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KADIRLI BELEDIYESi IS SAGLIGI VE GUVENLIGi TOPLANTISI DUZENLEDI

Osmaniye'de Kadirli Belediyesi,
is Glivenligi Uzmani Halil Dall'nin
katihmiyla "Iis Saghgi ve Guvenligi"
konulu toplanti diizenledi.

Kadirli Belediyesi, birim
amirlerine yonelik "is Saghgi ve
Guvenligi" konulu bir toplanti
dlizenledi. Belediye meclis
salonunda gerceklestirilen
toplantiya, is Giivenligi Uzmani
Halil Dalli konugmaci olarak katild1.
Dalli, is saghgi ve guvenligi
alanindaki genis bilgi birikimi ve
deneyimi ile dikkat cekti.

Toplantida, Kadirli Belediyesi'nin
is saghgi ve guvenligi konusundaki
gelecekteki adimlari hakkinda
onemli bilgiler paylasildi. Dall,
katihmcilara is sagligi ve guvenligi
konusunda belediyenin izleyecegi
yol haritasini detaylariyla anlatti.
Bu yol haritasinin, belediye
calisanlarinin guvenli ve saglikh bir

¢alisma ortaminda ¢alismalarini
saglamak amaciyla titizlikle
hazirlandigini belirtti. Dalli, "is
saghgi ve guvenligi, sadece yasal
bir zorunluluk degil, ayni zamanda
calisanlarin hayatlarini korumak ve
verimliligi artirmak icin kritik bir
oneme sahiptir," dedi.

Bu tdr toplantilarin, belediye
calisanlarinin is sagligi ve guvenligi
konusundaki yasal sorumluluklarini
anlamalarina yardimci oldugu
vurgulandi. Katihmcilar, bu
egitimlerle birlikte hem kendi
guvenliklerini nasil saglayacaklarini
hem de ¢alisma ortamlarinda
karsilasabilecekleri potansiyel
tehlikelere karsi nasil dnlemler
alacaklarini 6grenmis oldular.
Ayrica, toplantida is kazalarini
onlemeye yonelik gesitli tedbirler ve
prosedurler de tartisildi.

Kadirli Belediyesi yetkilileri,

ilerleyen donemlerde tim personeli
kapsayacak sekilde bu tir
bilgilendirme egitimlerinin devam
edecegini belirtti. Belediye Baskani,
"Calisanlarimizin saghgi ve
guvenligi bizim 6énceligimizdir. Bu

olasi riskleri minimize etmek
istiyoruz," seklinde konustu.

nedenle, is saghgi ve guvenligi
konusunda dizenledigimiz egitimlerle
onlarin bilinglenmesini saglamak ve

Kadirli Belediyesi'nin is sagligi ve

guvenligine verdigi 6nem,
galisanlarin guvenli ve saglikli bir
calisma ortamina sahip olmalarini
saglamak amaciyla diizenlenen bu
toplantilarla bir kez daha gdzler
Onune serildi. Toplantiya katilan birim
amirleri de bu tur egitimlerin dizenli
olarak yapilmasinin blylk fayda
sagladigini dile getirdiler.

Sonug olarak, Kadirli
Belediyesi'nin is sagligi ve guvenligi
konusunda attigi bu adimlar, sadece
yasal sorumluluklarin yerine
getirilmesi acisindan degil, ayni
zamanda g¢alisanlarin moral ve
motivasyonunun artiriimasi
bakimindan da biyUk bir Sneme
sahiptir. is saghgi ve givenligi
bilincinin yayginlastiriimasi, belediye
¢alisanlarinin daha guvenli ve saglikli
bir ortamda c¢alismalarini saglayacak
ve bu da genel is verimliligine olumlu

yansiyacaklir. - oy
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alindi.

Kadirli lige Jandarma
Komutanhgi ekipleri, F.K.
isimli sahsin llbistanli
kdylndeki misir tarlasinda
yasa digi Hint keneviri
yetistirdigi bilgisi Gzerine
operasyon baglatti.

KADIRL'DE HINT KENEVIRi YETISTIREN SUPHELI GOZALTINA ALINDI

Osmaniye'nin Kadirli
ilcesinde, tarlasinda Hint
keneviri yetistirdigi tespit
edilen bir sipheli gozaltina

Ekipler tarafindan tarlada
gerceklestirilen aramada, ekili
durumdaki Hint kenevirleri ele
gegirildi. Gozaltina alinan
suphelinin, konuya iligkin olarak
adli islemlerinin strdugu bildirildi.

Olayla ilgili sorusturma devam
ederken, jandarma ekiplerinin
benzer yasa digi faaliyetlere karsi
mucadelesi de araliksiz devam

ediyor.

CHP OSMANIYE iL GENEL LiS UYESI
YUSUF ESER'DEN ANKARA ZiYARETI

CHP Osmaniye il Genel Meclis Uyesi
Yusuf Eser, Ankara'da CHP Genel
Merkezi'ni ziyaret ederek Osmaniye'nin
sorunlarini gorustu.

CHP GENEL BASKANI 6ZGUR

OZEL iLE MAKAM ZiYARETI

CHP Genel Bagkani Ozgiir Ozel,
Yusuf Eser'i makaminda kabul etti.
Ziyarette, Osmaniye'nin genel sorunlari
ve bu sorunlarin ¢ézimu icin CHP'nin
yapacaklari detayli bir sekilde ele alindi.

Ozel, Osmaniye'nin kalkinmasi igin
gerekli tim adimlarin atilacagini ve bolge
halkinin refahini artirmak igin
calisacaklarini vurguladi.

CHP GENEL BASKAN YARDIMCISI

GOKHAN ZEYBEK ILE GORUSME

CHP Osmaniye il Genel Meclis Uyesi
ve Grup Baskan Vekili Yusuf Eser,
Ankara ziyaretleri kapsaminda CHP
Genel Baskan Yardimcisi Gékhan
Zeybek'i makaminda ziyaret etti.

Gorusmede, Osmaniye'nin sorunlari
ve ¢6zUm Onerileri Uzerine detayl bir
sekilde konusuldu.

Yusuf Eser, Zeybek'in bolgeye olan
ilgisinden duydugu memnuniyeti dile
getirirken, Zeybek de Osmaniye'nin
gelisimi icin gerekli destegi
saglayacaklarini belirtti.

OSMANIYE MILLETVEKILi ASU

KAYA GEDIK ILE TBMM ZIYARETI

CHP Osmaniye il Genel Meclis Uyesi
ve Grup Baskan Vekili Yusuf Eser,
TBMM'de Osmaniye Milletvekili Asu Kaya
Gedik'e Osmaniye igin gosterdigi
¢abalardan dolayi tesekkurlerin iletti.

ENSAR AYTEKIN iLE

ORGUTLER UZERINE GORUSME

CHP Osmaniye il Genel Meclis Uyesi
Yusuf Eser, érgltlerden sorumlu Genel
Bagkan Yardimcisi Ensar Aytekin'i de
makaminda ziyaret etti. Bu gérismede,
Osmaniye'deki CHP orgutlerinin
glglendiriimesi icin atilacak adimlar ele
alindi. Ensar Aytekin, bolgedeki il, ilce ve
belde orgutlerinin daha etkin hale gelmesi
icin gerekli calismalarin yapilacagini ve
desteklerinin strecegini ifade etti.

CHP ANKARA IL BASKANI UMIT

ERKOL iLE GORUSME

Yusuf Eser, Ankara ziyaretinde CHP
Ankara il Bagkani Umit Erkol ile de bir
araya geldi.

Gorismede, Ankara ve Osmaniye'deki
siyasi atmosfer ve partinin stratejileri
Uzerine konusuldu.

Umit Erkol, Osmaniye'nin 6nemine
vurgu yaparak, boélgeyle ilgili projelerde
her zaman destek olacaklarini belirtti.

CHP Osmaniye il Genel Meclis Uyesi
Yusuf Eser'in Ankara ziyareti,

Osmaniye'nin sorunlarinin ¢ézimu ve
bélgenin kalkinmasi igin 6nemli adimlarin
atilacagina dair umut verici gorismelerle
sonuclandi.

Ziyaret kapsaminda yapilan tim
gorusmelerde, Osmaniye'nin gelisimi igin
CHP'nin tam destegi vurgulandi.

Eser, ziyaretlerin ardindan yaptigi
aciklamada, Ankara'da yapilan bu 6nemli
goriismelerin Osmaniye'ye olumlu

yansimalarinin olacagini belirtti.

Sendika Baskani Ahmet Eroglu'ndan
Ekonomik Sorunlara Mizahi Bakis

Oz Finans is Sendikasi Baskani Ahmet
Eroglu, gectigimiz giinlerde Osmaniye'ye
yaptigi ziyaretler sonrasinda sosyal medya
Uzerinden paylastigi bir karikatur ile dikkat
¢ekti. Eroglu'nun, ekonomik biylime ve
gelir dagilimi adaletsizligine dair
degerlendirmelerini mizahi bir dille ifade
ettigi paylasimi, genis yanki buldu.

Gegtigimiz glinlerde Osmaniye'ye
gelerek bir takim ziyaretlerde bulunan Oz
Finans is Sendikasi Baskani Ahmet
Eroglu, sosyal medya hesabinda
paylastigi bir karikattr ile dikkatleri Uzerine
cekti. Eroglu, ekonomik bliyume ve gelir
dagilimi adaletsizligi konularini ele aldigi
paylasiminda, hem vatandaslarin yasadigi
zorluklari hem de genel ekonomik
gOstergeleri degerlendirdi.

Eroglu, karikatlrin altina yazdigi uzun
mesajda, ekonomik blyime ve gelir
dagilimi adaletsizligi konularini ele ald1.
Karikatlrde, "Dolap bombos Kazim, eve
pisirilecek bir seyler getir!" diyen Rukiye
Hanim'a, Kazim Bey'in "Kriz var algisi
yaratma Rukiye!" diye yanit vermesi,
ekonomik sikintilari mizahi bir dille
anlatiyor.

Eroglu, karikatur paylasirken, “Rukiye
Hanim hakli elbette, dolap bombos! Ancak
Kazim bey de hakli, kriz algisi yaratmak
da dogru degil.” ifadesiyle her iki
karakterin de bakis acgisini dederlendirdi.
Eroglu'na gbre, aslinda yasanan durum,
kapitalist dizenin kendi paylarina disen
acisini hissetmek.

Eroglu, ekonomik biayime, milli gelir ve
bankalardaki mevduat artiglarini
vurgulayarak, Kazim Bey'in ekonomik
gOstergelere dayanarak hakli oldugunu
belirtti. Ancak, enflasyon ve hayat
pahalihginin ezip gectigi kesimlerin de
varhi§ina dikkat ¢ekti. Eroglu, gelir dagilimi
adaletsizliginin, Ucret dengesizliginin ve
asgari Ucretin genel Ucrete donlismesinin,
orta gelir gruplarinin yavas yavas alt gelir
gruplarina dahil olmasinin bir sonucu
oldugunu ifade etti.

Eroglu, Turkiye'deki gelir dagilimi
adaletsizliginin altini gizerek, milyona
yakin vatandasin ortalama 6 milyon lira
mevduata sahip oldugunu, milli gelirin
yaklasik %80'inin nufusun %5'lik kismi
tarafindan alindigini belirtti. Liks yasam

[T .1ﬂ

suren ve enflasyon ile hayat pahaliiindan
etkilenmeyen yaklasik 4-5 milyonluk bir kesimin
varhiginin dogal oldugunu dile getirdi.

Ancak, aldigi Ucret ile ev kirasini
o6deyemeyen, mutfak harcamalarini
karsilamakta zorlanan, gocuklarina harglik
veremeyen ve dolabi bos kalan milyonlarca
insanin da olduguna dikkat ceken Eroglu,
onemli olanin bu gergekleri ortaya koymak
degil, milleti sefalette degil refahta birlestirmeye
azmetmek oldugunu soyledi.

Son olarak Eroglu, kapitalizmi “akli isitilip
vicdani sogutulmus insanlarin yonettigi
ekonomik duzen” olarak tanimlayarak, para,

mal, mulk ve makam hirsi ile aklini dnceleyen
insanlarin kalp ve vicdan muhasebesi yapmak
gibi bir derdinin olmadigini ifade etti. Ahmet
Eroglu'na gore, toplumun ihtiyaci olan tek sey,
ahlakl ve vicdanli insanlari yetistirmek ve adil
bir ekonomiye sahip olmayi hedeflemektir. Aksi
takdirde, Rukiye Hanim'in dolabi bos kalmaya
devam edecek ve Kazim Bey de “kriz algisi
olusturma!” demeyi sirdurecektir.

Eroglu'nun paylasimi, sosyal medyada
genis yanki bulurken, pek ¢ok kisi karikatlrtn
ve yazinin, ekonomik sorunlari mizahi bir dille
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Mustafa Diuzenli Yaziyor...

Osmaniye’de Sosyal Medya
Kullanicilan Dikkat!

Osmaniye'de sosyal medyada sahte
guzellikler ve yaniltici igerikler yayginlasiyor. Bu
sahte hesaplar, glvenlik acisindan ciddi sorunlar
yaratiyor.

Sahte Guzellikler ve Gergek Sorunlar: Sosyal
Medyanin Karanlik YUuzu

Osmaniyeli bir vatandas olarak, eski adiyla
Twitter, yeni adiyla X sosyal paylasim sitesine
girip Osmaniye'yi arattigimda karsima cikan
manzara beni hayrete disurdi. Gizel
Osmaniye'mizin adi altinda, guzellik abidesi
kadinlar vicutlarini pazarlamak igin ilan vermigler.
Elbette bu fotograflarin sahte oldugunu anlamak
zor degil. Google Lens uygulamasina bu
fotograflari yukledigimde, diinyanin farkli
yerlerinden benzer gorsellerle kargilagtim.

Bu durum sadece Osmaniye'ye 6zgu degil,
Tarkiye'nin doért bir yaninda ayni sahte hesaplar
mevcut. Hangi ili ararsaniz arayin, karsiniza ayni
turde icerikler ¢ikiyor. Bu sahte hesaplar, sosyal
medya platformlarinin denetim mekanizmalarinin
yetersizligini gdzler dniine seriyor. Telefon
numaralari agik¢a ortada duruyor. Peki, ahlak
masasi neden bu duruma mudahale etmiyor?
Dijital suclarla mucadele birimleri neden bu
durumu takibe almiyor?

Sosyal medya, insanlari bir araya getirmek,
bilgi paylasmak ve toplumsal baglari
gugclendirmek i¢in harika bir ara¢. Ancak, bu tur
sahte igeriklerin yayillmasi, sosyal medyanin
guvenilirligini ve itibarini zedeliyor. insanlar,
memleketleri hakkinda bilgi almak igin girdikleri
platformlarda, sahte guzelliklerle ve yaniltici
iceriklerle karsilagiyorlar. Bu durum, hem
kullanicilarin gtivenini sarsiyor hem de sosyal
medyanin amacindan sapmasina neden oluyor.

Bu sahte hesaplarin varligi, sosyal medya
platformlarinin denetim mekanizmalarinin ne
kadar yetersiz oldugunu da goésteriyor.

Osmamye’de hizla
devam eden
betonlasma siireci,
sehirdeki hava
sicakhiklan ve nem
oranlarinm ciddi
sekilde etkiliyor.
Yogun yapilasma,
hava akimlarim
engelleyerek sehir
merkezinde
sicaklik artisina
neden oluyor.

MUSTAFA
HABER DUZENLI

Osmaniye'de hizla artan
betonlagsma, hava sicakliklarini ve
nem oranlarini yukselterek insan
saghgi ve ekosistem Uzerinde ciddi
tehditler olusturuyor.

Osmaniye'de hizla devam eden
betonlasma stireci, sehirdeki hava
sicakliklari ve nem oranlarini ciddi
sekilde etkiliyor. Yogun yapilasma,
hava akimlarini engelleyerek sehir
merkezinde sicaklik artisina neden
oluyor. Yiksek yapilar, rizgarlarin
yonunul degistirerek dogal hava
akisini bozmakta ve bu durum,
sehir icinde yapay bir sera etkisi
yaratarak sicaklik farklarinin
artmasina yol agmaktadir. Ayrica,
beton zeminlerin yayginlagsmasi,
suyun toprakla bulugmasini
engelleyerek su kaynaklarinin
beslenmesini olumsuz etkiliyor.

Bu olumsuz etkiler, hem insan
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saghgl hem de ekosistem Uzerinde
ciddi sonuglar dogurabilir.
Betonlasmanin gevresel
dengesizliklere yol agmasi,
sehirlerin iklimini ve yasam
kalitesini tehdit eden bir durum
olarak degerlendiriimektedir.
Ozellikle kroner hastaliklari olan
bireyler icin mevsim normallerinin
Uzerinde seyreden sicakhgdin
sebeplerinden biri olarak
yapilasmanin artmasi ve yesil
alanlarin hizla yok olmasi
gOsterilmektedir.

Uzmanlar, Osmaniye'de il olma
surecinden sonra yasanan hizli
betonlasma stirecinin, sehirdeki
hava kalitesini ve iklim dengesini
olumsuz etkiledigini
vurgulamaktadir.

Osmaniye'de yapilan son
arastirmalar, sehir merkezinde

YESILDEN GRiYE DONUS OSMANIYE'Yi
OLUMSUZ ETKILIiYOR

sicakliklarin son yillarda belirgin bir
sekilde arttigini ve bunun da basta
yaslilar ve kronik hastaligi olan
bireyler olmak Uzere tim sehir
sakinlerinin sagligini tehdit ettigini
ortaya koymaktadir.

YESIL ALANLARIN
ONEMI

Osmaniye'de artan betonlagsma,
sadece hava sicakliklarini degil
ayni zamanda nem oranlarini da
yukseltmektedir. Yesil alanlarin
hizla yok olmasi, sehrin
ekosisteminde ciddi dengesizliklere
yol agmaktadir. Bitki 6rtlistnin
azalmasi, dogal su déngusunu
bozmakta ve bu durum da hem
sehirdeki su kaynaklarinin
azalmasina hem de hava kalitesinin
dismesine neden olmaktadir.

COZUM ONERILERI

Sehir planlamacilari ve gevre
uzmanlari, Osmaniye'de gelecek
nesiller igin strdurdlebilir bir
sehircilik anlayisinin benimsenmesi
gerektigini savunmaktadir.
Betonlasmanin kontrol altina
alinmasi, mevcut yesil alanlarin
korunmasi ve yeni yesil alanlarin
olusturulmasi, sehirdeki hava
sicakliklarinin ve nem oranlarinin
disUrilmesine yardimci olabilir.
Ayrica, su kaynaklarinin korunmasi
icin yagmur suyu toplama sistemleri
gibi strdurdlebilir su yonetimi
¢6zumlerinin hayata gegcirilmesi
Onerilmektedir.

Osmaniye'deki yetkililerin ve
vatandaslarin, bu dnemli soruna
karsi ortak hareket etmeleri ve
sehrin gelecegdini korumak i¢in
adimlar atmalari buyik 6nem
tasimaktadir. Yarin artik cok ge¢
olabilir.

CHP iLCE BASKANI EKER'DEN CARPICI ACIKLAMALAR

Osmaniye'de Cumhuriyet Halk
Partisi (CHP) Kadirli lige Baskani

Enver Eker, partinin egitim
alanindaki mucadelesinin

kesintisiz stirecegini ve gocuklarin
AK Parti'nin politikalarina kurban
edilmemesi gerektigini vurguladi.
Eker, bu agiklamalari CHP'nin
ulke genelindeki teskilatlarinin
dun gerceklestirdigi es zamanl

egitim micadelemiz diin ve

buguin oldugu gibi yarin da devam

edecektir. Cocuklarimizi ve
teslim etmeyecegiz.” Eker,
CHP'nin egitim politikalari
konusunda kararl bir durus

calismalara dikkat gekti.

basin toplantilarinda dile getirdi. EGITIM ALANINDAKI
EGITiM MARATONU SORUNLARA
BASARIYLA TAMAMLANDI DIKKAT CEKILDi

CHP Genel Merkezinin “24
Saat Egitim Maratonu” bashgi
altinda diizenledigi ortak basin
aciklamasi, dun Turkiye Blyuk

Merkezi tarafindan yapilan

“Cumhuriyet Halk Partisi olarak,

genclerimizi AKP'nin karanhgina

sergiledigini ve bu konuda yapilan

“24 Saat Egitim Maratonu”
etkinligi cercevesinde CHP Genel

Eker'in 6nderliginde
gerceklestirilen basin
toplantisinda, CHP'nin egitimdeki
reform taleplerini ve parti
politikalarini desteklediklerini
belirtti. Kadirli'deki CHP
teskilatlari, egitimde yasanan

sorunlara kargi ¢ozim onerileri ve

mucadele yontemlerini

kamuoyuna duyurdu.

Bu gelismeler, egitimdeki
adaletsizliklere karsi CHP'nin
kararli tutumunu ve gocuklarin
gelecegi icin yurutilen micadeleyi
bir kez daha goézler 6ntine serdi.
CHP'nin egitim politikalari, Kadirli
ve Turkiye genelinde dikkatle takip

ediliyor.

Sosyal medya sirketleri, kullanicilarinin
guvenligini ve mahremiyetini korumakla
yukumludur. Ancak, bu tir sahte hesaplarin
yayilmasi, bu sirketlerin sorumluluklarini
yeterince yerine getirmedigini ortaya koyuyor.

Sosyal medya platformlarinin daha siki
denetim mekanizmalari kurmasi sart. Ayni
zamanda, kullanicilarin da daha bilingli olmasi,

aciklamada, egitim sistemindeki
sorunlara ve mevcut hiikiimetin
bu konudaki politikalarina
elestiriler getirildi. CHP, egitim
alaninda yapilacak reformlarin
Onemine dikkat cekerken, egitimin
kalitesinin artirilmasini ve adil bir
egitim sisteminin saglanmasini

Millet Meclisi (TBMM) yanindaki
Milli Egemenlik Parki'nda saat
11.00 itibariyla sonlandirildi. CHP
Kadirli iice Bagkani Enver Eker,
ilce binasinda dliizenlenen basin
toplantisinda, egitimde yasanan
sikintilara ve AKP'nin

e Ce . politikalarina kargi CHP'nin savundu.
gordukleri stpheli igerikleri raporlamasi gerekiyor. : S : o
Ahlak masas! ve dijtal suglarla micadele O e e e ®tl KADIRLY'DE EGITiM
birimlerinin de bu tiir sahte hesaplara karsi daha MUCADELESI

Enver Eker, basin agiklamasinda

su ifadelere yer verdi: Kadirli'deki partililer, Enver

aktif ve etkili bir sekilde ¢calismalari sart. Bu
birimler, sosyal medyada yayilan sahte icerikleri
ve bu icerikleri paylasan hesaplari tespit etmek ve
gereken dnlemleri almakla yukimltduar. Ancak,
mevcut duruma bakildiginda, bu birimlerin
yeterince aktif olmadigini gériyoruz. Bu durum,
toplumun glvenligini ve huzurunu tehdit ediyor.

Osmaniyeli bir vatandas olarak, bu sahte
guzelliklerin ardindaki gercek sorunlara dikkat
cekmek ve yetkililerin harekete gegmesini
saglamak bir gazeteci olarak kamu adina bizim
gOrevimiz.

Sosyal medya platformlari ve yetkililer, bu tir
sahte hesaplara karsi daha duyarli olmali ve
gereken dnlemleri almali. Ancak bu sekilde,
sosyal medya platformlarini daha guvenilir ve
temiz hale getirebiliriz.

Sosyal medya kullanicilarinin da bu konuda
bilinglenmesi gerekiyor. Stpheli iceriklerle
karsilastiklarinda, bu icerikleri raporlamali ve
sosyal medya platformlarinin dikkatini gekmeliler.
Ayrica, kisisel bilgilerini ve fotograflarini
paylasirken daha dikkatli olmali ve bu bilgilerin
kota niyetli kisiler tarafindan kullanilabilecegini
unutmamalilar.

“Bizi ne ilgilendirir?” diye bir kenara atip
birakmayin. Yanlislikla sizin ya da ailenizden
birinin linke tikladiginda basina neler
gelebilecegini buraya siralasak gazete de yer
kalmaz. O ylzden aman dikkat:

Her gérdiguniz gluzele kanmayin,

Sonra ortalikta dimdizlak kalmayin.

Bu da bu yasli ve emekli gazeteciden size bir
tavsiye. Kalin saglicakla..
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EGITiM
PUSULASI

Emine Tarimci

Universite ve Meslek Segiminde Denge

Arayisi: Genglerin Karar Siireci

Universite sinavi, geng bireylerin
yasaminda bir dénim noktasidir.
Ilkokuldan itibaren baslayan yogun bir
galisma temposu, nihayetinde sinav
salonunda toplanan puanlarla
sonuglanir. Ancak, sinav sonuglarinin
ardindan gelen en 6nemli asama, hangi
Universite, bollim veya programin
secilecegidir. Bu karar, genglerin uzun
bir yasam surecinin temel taslarini
olusturur. Bu yazida, bu surecin
karmasikligini ve karar verme
asamasinda g6z oninde bulundurulmasi
gereken faktorleri ele alacagiz.

Karar Aninda

Karsilasilan Zorluklar

Sinav sonuglari agiklandiginda,
gencler dnlerinde bir dizi segcenegi
degerlendirmek zorunda kalir. Ailelerin
yillardir 6nerdigi meslekler ile kisisel
istekler, idealler ve yetenekler arasinda
bir denge kurmak oldukga zordur. Ayrica,
sosyal ¢evrenin beklentileri ve
yoénlendirmeleri de bu surecte dnemli bir
rol oynar. Genglerin, diinya ve Ulke
genelindeki gelismeleri de gdz 6ninde
bulundurarak karar vermeleri gerekir.

Bir tarafta yillardan beri aileler
tarafindan empoze edilen meslekler
bulunur; diger tarafta ise bireylerin kendi
istekleri, hayalleri, yetenekleri ve
begenileri yer alir. Bu durum, genglerin
karar verme surecini karmagiklastirir.
Icinde bulunulan sosyal ¢evrenin
beklentileri ve yonlendirmeleri, genclerin
secim yapma surecini etkileyen diger bir
faktordur. Ayrica, diinya genelindeki
trendler ve degisimler de 6nemli bir rol
oynar. Gelecekte hangi mesleklerin daha
talep gorecegi, genclerin hangi alanda
basarili olabilecekleri konusunda
belirleyici olabilir.

Meslek Seciminde

Diinya ve Ulke Trendleri

Universite ve bdluim secimi, yalnizca
bireyin degil, toplumun da gelecegini
etkileyen bir karardir. Segilecek
meslegin, dinya ve ulke genelindeki
gelismelerle uyumlu olmasi buyuk 6nem
tasir.

Mesleklerin gelecekteki talebi,
teknolojik ilerlemeler, ekonomik
degisimler ve toplumsal ihtiyaglar
dogrultusunda sekillenir. Ornegin,
dijitallesme, yapay zeka ve yesil enerji
alanlari gibi yeni teknolojilere dayali
meslekler, gelecekte daha fazla talep
gorebilir. Bu nedenle, genclerin meslek
secgimlerinde bu trendleri g6z dninde
bulundurmalari, kariyerlerinin gelecegi
acisindan 6nemli bir strateji olacaktir.

Sosyal Cevrenin Rolii

Genglerin karar verme stirecinde
sosyal gevrelerinin etkisi bayuktir. Aile,
arkadaslar ve 6gretmenler, genclerin
secim yaparken dikkate aldiklari unsurlar
arasinda yer alir.

Sosyal gevre, genclere
yodnlendirmelerde bulunabilir ve
tecriibelerini paylasabilir. Ancak, sosyal
gevrenin beklentilerini ve onerilerini
dikkate almak, karar verme slrecinde
Onemli bir adimdir.

Cevrenin gorUslerine duyarsiz
kalmak, dogru bir karar vermeyi
engelleyebilir. Genglerin, sosyal
cevrelerinin goruslerini dikkate alarak,
kendi hedef ve istekleriyle bir sentez
yapmalari, basaril bir se¢im icin kritik bir
adimdir.

Ailelerin Rolii ve Empati

Anne babalar, genellikle gocuklarinin
en iyi sekilde yetismesini ister. Bu bazen,
kendi hayallerini ve ideallerini
gocuklarina dayatmalarina neden
olabilir. Ancak, her birey kendine 6zgl
istek ve yeteneklere sahiptir.

Aileler, gocuklarina destek verirken,
bu destegin dayatma ve zorlama
noktasina gelmemesi 6nemlidir.
Cocuklar, ailelerinin beklentilerini dikkate
alirken, kendi hedef ve hayallerini de g6z
onldnde bulundurmahdir.

Aileler, ¢cocuklarinin secim sirecinde
onlara rehberlik edebilir ve destek
olabilirler; ancak bu destek, ¢ocuklarinin
0zgur secim hakkini engellememelidir.
Cocuklar da ailelerinin gorlslerine saygi
g0Ostermeli, empati kurmali ve onlarin
deneyimlerinden faydalanmalidir. Ancak,
son asamada kendi yasamlarina dair
karari kendi sagduyulariyla vermeleri
gerekir.

Sonug: Kisisel ve

Toplumsal Denge

Sonug olarak, Universite ve bolim
secimi, hem kisisel hem de toplumsal
faktorleri dikkate almayi gerektiren bir
surectir.

Gengler, bu slrecte kendi istek ve
hayallerini 6n planda tutmali, ancak
cevrelerinden gelen gorus ve dnerilere
de saygi gostermelidir. Kisisel hedefler
ile toplumsal beklentileri akilci bir sekilde
sentezlemek, genclerin gelecekte
basarili ve mutlu bir yagsam strmelerine
katkida bulunacaktir.

Bu slirecte en 6nemli sey, karar
verme asamasinda sagduyulu olmak ve
kisisel hedeflerle toplumsal beklentiler
arasinda dengeli bir yaklasim
sergilemektir.

Her birey, kendi yolunu ¢izme
hakkina sahiptir ve bu yolda atacag
adimlar, onun gelecegini
sekillendirecektir.

Egitim ve kariyer planlamasi,
bireysel ve toplumsal dinamiklerin bir
araya geldigi 6nemli bir asamadir ve bu
surecte yapilan tercihler, uzun vadede
biyuk etkiler yaratabilir.

DERYA YANIK:
"KIBRIS BARIS$

HAREKATI'NIN

50. YIL

DONUMU"

AK Parti Osmaniye Milletvekili
ve TBMM insan Haklarini
inceleme Komisyonu Bagkani
Derya Yanik, Kibris Baris
Harekati'nin 50. yil dd6nimu
dolayisiyla sosyal medya
platformu X Gizerinden bir
paylasimda bulundu. Yanik,
paylasiminda Kibris Baris
Harekati'nin dnemine dikkat
cekerek su ifadeleri kullandi:

"Bugun Kibris Barig
Harekatinin 50. yil ddnimu.
Rumlar tarafindan Kibrish Tirklere
yonelik gergeklestirilen katliam,
baski ve zulmun, kahraman Turk
Ordusu tarafindan sona
erdirilisinin 50. yiIl d6nUmu.”

Yanik, Kibris'in Turkiye igin
stratejik Gnemini vurgularken,
Kibris'in Turk yurdu olduguna dair
derin milli ve manevi duygulara
sahip olduklarini belirtti. Ayrica
Kibris Baris Harekati'nin sadece
Tarkler igin degil, Rumlar igin de
Onemli oldugunu dile getirdi:

"Kibris, bizim icin sadece
Akdeniz Havzasi'nin en stratejik

ALEVi BEKTASI KULTUR DERNEGi MU;I-A

adalarindan biri degil; derin milli ve

manevi duygularla bagh oldugumuz

ve asla kopmayacagimiz vatan
parcasi. Yunanistan'daki
cuntacilarin uzantisi olan ve
onlardan destek alan EOKACI
Rumlar, silahli saldiri, baski, zulim
ve ambargolar ile kardeslerimizi
Kibris'tan ¢gikarmaya, Turk varligini
yok edip Kibris'l Yunanistan'a ilhak
etmeye calistilar. Garantor tlke
olarak Mehmetgigimiz ve Kibris
Tarkleri birlikte bu kirli oyunu
bozmusg, destan yazmiglardir."

Derya Yanik, Kibris Barig
Harekati'nin baris ve huzur
getirdigine dikkat ¢ekti:

"Kibris'ta yagsanan streg, sivil
siyasetin ve demokrasinin yerini
cuntacilar aldiginda barisin ve
huzurun yerini gatisma, kargasa ve
gbzyasinin alacaginin en bariz
orneklerinden biridir. Bu acgidan
Kibris Baris Hareketi, sadece
adadaki Turk kardeslerimizin var
olus ve 6zgurlik mucadelesi degil,
Rumlar igin de 6nem tasimaktadir.”

Yanik, Turkiye'nin her zaman

Kuzey Kibris Tirk Cumhuriyeti'nin
ve Kibris Turklerinin yaninda

olmaya devam edecegini belirterek

sozlerini soyle tamamladi:

"Her milletin yasama hakkina,
bagimsizligina saygi gésteren
Tarkiye Cumhuriyeti, tim dinyada
baris ve huzurun glivencesi
olmaya, gerek kulturel ve tarihi
baglarimiz gerekse garantor tlke

olmasi hasebiyle Kuzey Kibris Turk

Cumbhuriyeti'nin, Kibris Tarklerinin
her zaman yaninda durmaya
kararllikla ve taviz vermeksizin
devam edecektir. Kibris Barig

Harekati'nda sehid diisen aziz Turk

Milleti'nin evlatlari ile Kibris Tirk

halkinin evlatlarini, tim micahidleri

rahmetle yad ediyor, kahraman
gazilerimize stukranlarimi
sunuyorum."

Derya Yanik'in bu mesaiji, Kibris|

Baris Harekati'nin 50. yil
dénimuinde, Tarkiye'nin Kibris
davasindaki kararliligini bir kez
daha gozler dnlne serdi.

HABER: MUSTAFA DUZENLIi
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AYI ORUCU iFTAR YEMEGi DUZENLEDI

Osmaniye Alevi Bektasi Kaltur
Dernegi, Muharrem Ayi orucu igin
iftar yemegi diizenledi. Dernek
Bagkani Hasan Demiralay ev
sahipligi yapti.

Osmaniye Alevi Bektasi Kulttr
Dernegi, Muharrem Ayi Orucu
vesilesiyle anlamli bir iftar yemegi
dizenledi. Bu 6nemli etkinlikte,
Dernek Baskani Hasan Demiralay ev
sahipligi yaparak katilimcilari
agirladi. Yogun ilgi goren iftar
yemegine, Cumhuriyet Halk Partisi
(CHP) Osmaniye Merkez lige
Baskani Av. Ahmet Salgut'un yani
sira CHP Osmaniye il Genel Meclis
Grup Baskani Yusuf Eser, il Genel
Meclis Uyesi Ahmet Kara ve dnceki
dénem il bagkanlarindan Sukret
Cayli da katildi. Ayrica, bircok CHP'li
partili ve vatandaslar bu 6zel gecede
bir araya geldi.

iftar yemegi, birlik ve beraberlik
duygularinin pekistigi anlamli bir

atmosferde gerceklesti. Dernek
Baskani Hasan Demiralay, iftar
oncesinde yaptigi hos geldin
konusmasiyla etkinligin nemine
vurgu yapti. Demiralay,
konusmasinda su ifadelere yer verdi:
"Muharrem Ayi, bizim igin hem
matemi hem de dayanismayi ifade
eder. Bu ayda tuttugumuz oruglar,
ayni zamanda toplumsal
dayanismamizin da bir gdstergesidir.
Bu anlamli glinde bir araya gelerek
iftarimizi birlikte agmaktan biyik
mutluluk duyuyorum."

Gecenin ilerleyen saatlerinde s6z
alan CHP Osmaniye Merkez ilce
Baskani Av. Ahmet Salgut, birlik ve
beraberlik vurgusu yapan bir
konugma yapti. Salgut,
konusmasinda su sézlere yer verdi:
"Buglin burada, Muharrem Ayi'nin
manevi atmosferinde bir araya gelmis
bulunuyoruz. Bu birliktelik, bizim
toplum olarak ne kadar guglu baglarla

birbirimize bagl oldugumuzu
gbsteriyor. Dayanismamizin ve
birlikteligimizin daim olmasini
diliyorum. Hep birlikte, omuz omuza
vererek glzel gunlere ulasacagimiza
inancim tamdir."

iftar yemegine katilan CHP
Osmaniye il Genel Meclis Grup
Bagkani Yusuf Eser, il Genel Meclis
Uyesi Ahmet Kara ve énceki dénem il
baskanlarindan Sukret Cayli da
etkinlikte hazir bulundu. Konuklar,
iftar yemeginin ardindan birbirleriyle
sohbet ederek geceye devam etti.

Etkinlige katilan vatandaglar, bu
tlr organizasyonlarin toplumun farkh
kesimlerini bir araya getirerek, birlik
ve beraberlik duygularini pekistirdigini
ifade etti. Osmaniye Alevi Bektasi
Kultir Dernegi'nin duzenledigi iftar
yemegi, katilimcilardan tam not aldi
ve manevi atmosferiyle uzun sire
hafizalarda yer edecek bir etkinlik
olarak kayitlara gecti.

OSMANIYELiI HAYVANSEVERLER "UYUTULMA
YASASI"NA KARSI BIR ARAYA GELDI

Osmaniye'de hayvanseverler,
"Uyutulma Yasasi"na karsi bir araya
gelerek, yasa tasarisinin geri
cekilmesi igin basin aciklamasi yapti.

CUMHURIYET MEYDANINDA

TEPKi TOPLANTISI

Osmaniyeli hayvanseverler,
kamuoyunda "Uyutulma Yasas!"
olarak bilinen yasa tasarisina tepki
gostermek igin bir araya geldiler.
Osmaniye Patileri Dernegi
(OSPADER) tarafindan diizenlenen
basin agiklamasi ile yasa tasarisina
yonelik tepkiler dile getirildi.
Cumhuriyet Meydaninda
gergeklesen toplantiya Osmaniye
Patileri Dernegi yonetici ve uyeleri,
hayvanseverler, siyasi parti
temsilcileri ve vatandaslar katildi.

OSPADER BASKANI MERVE

TURHAN'IN ACIKLAMALARI

OSPADER Baskani Merve
Turhan, Cumhurbagkani'na
seslenerek, "Sayin
Cumhurbagkanim, kedi ve
kdpeklerin dldurilmesini 6ngdren
yasa tasarisini geri gekmenizi
bekliyoruz. Kedi ve kdpeklerin
toplatilarak 6tenazi gibi ydntemlerle
oldurulmesini iceren ve Uremeye
yonelik bir hiikiim barindirmayan bu
yasa tasarisi kabul edilemez.
Anayasal hakkini kullanarak
oldirmeye kargsi ¢cikan hayvan hakki
savunucularinin darp edilmesi kabul
edilemez. TBMM Tarim

Komisyonu'nda tasarinin goérasuldagu
toplantiya STK'larin alinmayip,
sadece hayvanlarin 6ldirilmesini
isteyen ve kedi kdpek Uretip satan
dernek bagkanlari ve Uyelerinin
alinmasi da kabul edilemez"
ifadelerini kullandi.

KIRSAL KESIMLERDEKIi

SORUNLAR VE ¢OZUM

ONERILERI

Sokak képeklerinin ana
kaynaginin kirsal kesimlerde yasayan
sahipli bekgi ve goban képeklerinin
kontrolsiiz dremesi oldugunu
vurgulayan Turhan, bu soruna yonelik
tedbirlerin yasa tasarisinda yer
almadigini soyledi. "Tasari, belediye
baskanlarina kedi ve kdpekleri
toplamadiklar takdirde hapis cezasi
o6ngorirken, belediyelerin bakimevi
kurmalari igin 2028 yilina kadar stre
taniyor. Bu durum, 'topla ve éldur'
anlamina geliyor" dedi.

TBMM'YE CAGRI

Turhan, tasarinin komisyondan
cekilmesi ve yeni
dénemde TBMM
Hayvan Haklar
Arastirma
Komisyonu'nun
kurulmasi
gerektigini belirtti.
"Sorunun ¢6zimu
basit: 916
belediyede
kisirlastirma

Uniteleri kurulmal ve her belediyenin
glnde 10 kopek kisirlastirmasi ile bir
yilda 2 milyona yakin kdpek
kisirlagtiriimali, boylece Ureme
kontrol altina alinabilir" dedi. Turhan,
"Biz hayvanlar icin vakiflar kurmus,
kus evleri yapmis, kedi ve kdpeklerin
sokaklarda beslenmelerine 6zel
kisiler gérevlendirmis bir medeniyetin
mensuplarlyiz. Kedisi len bir gocuga
taziyeye giden, yavrularini emziren
bir képegdi rahatsiz etmemek igin
ordularinin yolunu degistiren bir
peygamberin Gmmetleri olarak,
TBMM'ye kedi ve kopeklerin
oldurtlmesini iceren kanun teklifi
sunan burokratlardan sikayetciyiz.
Merhamet dini olan ylce dinimiz
islam, tiim canlilara sefkat ve
sevgiyle muamele etmeyi emreder ve
hayvanlarin yasam haklarina yonelen
her tiirlii eylemi yasaklar. insanlik
sugu olan bu yasa tasarisinin geri
cekilmesini bekliyoruz" ifadelerini
kulland1.
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Editoriin
kaleminden

Resul Ozdil

Osmaniye'de Fenomen Olma
Arayisinda Alt Yapi Gergekleri:
Gorilen ve Géormeyenler

Son yillarda Osmaniye, sosyal
medya fenomenlerinin adim adim
sehirdeki ¢esitli hizmetleri ve projeleri
tanittig bir platform haline gelmis
durumda.

Fenomen olmak igin sosyal medya
Uzerinden paylasimlar yapan birgok isim,
sehrin yUzunu degistiren veya katkida
bulunan projeleri videolarla tanitiyor.
Ancak, bu fenomenlerin bir kismi,
sehirdeki ciddi altyapi sorunlarina ve
gunlik yasami etkileyen olumsuzluklara
dair bilgi sahibi olmaktan veya bu
sorunlara dikkat cekmekten uzak kaliyor
gibi gérinlyor. Bu yazida, Osmaniye'de
yasanan bu cgeligkiye dair bir
degerlendirme yapacagiz.

ALTYAPI SORUNLARI:

GORULEN VE GORULMEYEN

Osmaniye'de sosyal medya
fenomenleri, genellikle sehirdeki yeni
hizmetlerin ve projelerin tanitimini
yaparak dikkat ¢ekiyor. Sehirdeki bazi
bdlgelerde yapilan basarili projeler ve
hizmetlerin videolari, bu kigilerin sosyal
medya hesaplarinda genis kitlelere
ulasiyor. Ancak, bu fenomenlerin
sehirdeki altyapi sorunlarina yoénelik bir
farkindalik gelistirmesi ve bu konulari
gundeme getirmesi, genellikle géz ardi
ediliyor.

Ozellikle kanalizasyon sistemlerinde
yasanan aksakliklar, altyapi
calismalarinda karsilasilan eksiklikler ve
calismalar sirasinda tam kapanmayan
araglarin dustugu zarar goérduagu yollar,
Osmaniye'nin bazi bolgelerinde ciddi
sorunlara yol aciyor. Her giin yola akan
kanalizasyon suyu, hem g¢evre sagligi
hem de sehir estetigi acisindan blylk
bir problem teskil ediyor. Ancak bu
sorunlar, sosyal medya fenomenlerinin
dikkatini gekmiyor veya bu konularda
farkindalik yaratmak icin adim
atmiyorlar.

FENOMEN OLMA ARAYISINDA

ALTYAPI SORUNLARI

Sosyal medya fenomenlerinin,
sehirdeki basarili projeleri ve hizmetleri
tanitma c¢abasi takdir edilesidir. Ancak,
bu kigiler, sehirdeki olumsuzluklara dair
bir farkindalik olusturmak ve bu sorunlari
gundeme getirmek konusunda eksik
kaliyor olabilirler.

Altyapi sorunlarina dikkat cekmek,
sosyal medya Uzerinden toplumsal
sorunlara vurgu yapmak ve ¢6zim
Onerileri sunmak, toplumsal bilinglenme
agisindan blylk énem tasir.

Sehirdeki altyapi sorunlari, dogrudan
vatandaslarin ginlik yasamini etkileyen
konulardir.

Fenomenlerin bu sorunlari géz ardi
etmeleri, sadece projelerin ve
hizmetlerin olumlu yonlerini 6n plana
cikarmakla yetinmeleri, toplumun gergek
intiyacglarini ve sorunlarini yeterince
giindeme getirmemek anlamina gelebilir.
Bu durum, sosyal medya Uzerinden
yayilan igeriklerin toplumsal bilinglenme
ve problem ¢dzme agisindan ne derece
etkili oldugunu sorgulatir.

TOPLUMSAL SORUMLULUK

VE FARKINDALIK

Fenomenlerin sosyal medya
Uzerinden sehirdeki olumlu gelismeleri
paylasmalari dnemlidir, ancak bu
paylasimlarin yaninda, sehirdeki
olumsuzluklara da dikkat gekmeleri
gerekmektedir. Altyapi sorunlari gibi
konular, sosyal medya araciligiyla
toplumsal farkindalik olusturulabilecek
alanlardir. Fenomenlerin, sadece basarili
projelere odaklanmak yerine, sehirdeki
sorunlara da dikkat cekmeleri, bu
sorunlarin ¢ézimune katkida bulunabilir
ve toplumda biling olusturabilir.

Sosyal medya fenomenlerinin, sehrin
altyapi sorunlarini giindeme getirerek,
bu konularda farkindalk yaratmalari ve
¢6zUm Onerileri sunmalari, toplumsal
sorumluluklarinin bir pargasidir.
Sehirdeki hizmetlerin ve projelerin
tanitiimasi kadar, bu hizmetlerin
surdurulebilirligi ve altyapi sorunlarinin
¢ozulmesi de 6nemlidir.

Bu, sosyal medya platformlarinin
sadece eglence ve tanitim amaciyla
kullanilmasinin 6tesinde, toplumsal
sorunlara duyarli ve ¢6zim odakli bir
yaklagimi tesvik etme potansiyeline
sahip oldugunu gosterir.

Sonug olarak, Osmaniye'de fenomen
olma yolunda adim atan isimlerin,
sehirdeki altyapi sorunlarina da dikkat
¢ekmeleri ve bu konularda toplumsal
farkindalik yaratmalari, sehrin gelisimi ve
halkin yasam kalitesi agisindan blyuk
bir 6nem tagiyor.

Altyapi sorunlari, sehirlerin temel
sorunlarindan biridir ve bu konunun
sosyal medya fenomenleri tarafindan ele
alinmasi, toplumsal bilinglenmeyi
artirabilir ve olumlu degisimlere katkida
bulunabilir.




SA

Memleket Meselesi

Osmaniye'de Zeytin
Sinegi ile Miicadelede

Muhammet Burak Kirag

Temmuz ayi, zeytin sinegi
populasyonlarinin artis gosterdigi ve
zeytinlerin vurma olgunluguna yaklastigi
kritik bir donemi isaret eder.

Osmaniye'nin verimli zeytinliklerinde,
zeytin sinegi ile mucadele donemi
baslamis durumda. Temmuz ayi, zeytin
sinegi populasyonlarinin artis gosterdigi
ve zeytinlerin vurma olgunluguna
yaklastigi kritik bir donemi isaret eder.
Bu nedenle, Temmuz ayinda yapilan
ilaclamalar, zeytin Ureticileri icin buyuk
onem tasir ve Osmaniye'de de bu
uygulamanin zamaninda yapilmasi,
urun kalitesini ve verimini korumak
agisindan hayati bir rol oynar.

ilaglama Zamani ve

Yontemleri

Osmaniye'nin zeytinliklerinde zeytin
sinegi populasyonu, Temmuz ayinda
hizla artis gosterir. Bu donemde
ilaclamalarin zamaninda yapilmasi,
zararlinin etkilerini azaltmak icin kritik
oneme sahiptir. Iste ilaglama zamaninin
ve yontemlerinin detaylart:

llaclama Zamani: Temmuz ayj,
zeytin sinegi populasyonunun zirveye
ulagsmaya bagladidi ve zeytinlerin vurma
olgunluguna yaklastigi bir dénemdir.
Osmaniye'de zeytin Ureticilerinin bu
dénemde ilaglama yapmalari onerilir.
Zamaninda yapilan ilaglamalar, zeytin
sinegi populasyonunu kontrol altinda
tutarak Grtin kaybini en aza indirir.

Kimyasal Miicadele: Zeytin
sinegi ile mucadelede kimyasal ilaglar
etkili bir ydbntemdir. Osmaniye'de
Temmuz ve AJustos aylarinda yapilan
vuruk kontrollerinde, salamuralik
cesitlerde %1, yaglik cesitlerde ise %6-8
vuruk saptandiginda, zehirli yem kismi
dal ilaglamasi veya kaplama ilagclama
yapiimahdir. Kimyasal ilaclarin dogru
zamanda ve dogru sekilde kullaniimasi,
zeytin sinegi populasyonunu kontrol
altinda tutmak icin gereklidir.

Biyoteknik Miicadele:
Biyoteknik yontemler, zeytin sinegi ile
mucadelede tamamlayici bir rol oynar.
Osmaniye'de kitlesel tuzaklama
yontemleri kullanilabilir. McPhail ve
feromonlu sari yapiskan tuzaklar ile
zeytin sinegi populasyonu izlenebilir.
Tuzaklarda yakalanan sinek sayisinin
artmasi, ilaglama zamaninin geldigini
gOsterir. Bu yontemler, kimyasal
ilaclamalarin etkinligini artirmak icin
kullanilabilir.

Genel Tavsiyeler

Zeytin sinegi ile mucadelede basarili
olmak i¢cin hem kimyasal hem de
biyoteknik yontemlerin bir arada
kullaniimasi dnerilmektedir.
Osmaniye'de zeytin Ureticilerinin
zeytinliklerini dizenli olarak kontrol
etmeleri, zararlinin etkilerini zamaninda
belirlemeleri ve gerekli 6nlemleri
almalari dnemlidir. Bu, zeytinlerin
saghgini koruyarak yuksek verim elde
edilmesine katkida bulunur.

Sonug olarak, Temmuz ayinda
yapilan zeytin sinegi ilaglamalari,
Osmaniye'deki zeytinliklerde zararlinin
etkilerini kontrol altina almak ve urln
verimini korumak igin kritik bir adimdir.
Hem kimyasal hem de biyoteknik
micadele yontemlerini etkin bir sekilde
kullanarak, zeytinliklerinizi zararllardan
koruyabilir ve basarili bir hasat dénemi
gecirebilirsiniz.
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“GAZAL" YKS'DE BUYUK BASARIYA IMZA ATTI!

Ozel Kadirli Cukurova Koleji, 2024
LGS ve YKS sonuglariyla egitim
alaninda 6nemli basarilar elde etti.
Okul, Kadirli birincisi Erva Naz
Balcilar'in yani sira YKS 2024
sonugclarinda da buyuk bir basariya
imza atarak dikkatleri Gzerine cekti.

LGS VE YKS'DE

ONE CIKTILAR

2024 LGS'de Erva Naz Balcllar,
Kadirli birincisi olarak basariya
ulasirken, YKS 2024'te de ibrahim
Salih Balcilar Turkiye derecesi
yaparak Kadirli birincisi oldu. Bolge ve
il genelinde elde edilen basarilarin
yani sira, okulun kitlesel bagarilari da
one cikti. Cukurova Koleji,

CHP KADIN KOLLARINDAN
BASKAN OLCAR'A ZIYARET

smaniye'de
Cumhuriyet Halk
Partisi (CHP) Kadirli

Kadin Kollari Bagkani Sukran
Ddguscu ve yonetim kurulu
Uyeleri, Kadirli Belediye Baskani
Mustafa Mert Olcar'i makaminda
ziyaret etti.

Ziyaret, kadinlarin toplumsal
yasamda daha gulglu bir yer
edinmeleri amaciyla yUrutilen
projelere destek bulma ve ig
birligi saglama hedefini tagidi.

KADINLARIN TOPLUMSAL

YERINI GUCLENDIRME

VURGUSU

Ziyarette konusan CHP Kadirli
Kadin Kollari Bagkani Sukran
Déguscu, kadinlarin toplumdaki
roline ve bu rolu glglendirmeye
yonelik ¢caligmalara vurgu yapti.

Doéguscu, “Kadinlarimiz,
toplumun temel diredi ve
degisimin éncusudur. Bu bilingle,
kadinlarin ekonomik, sosyal ve
kiltirel yasamda daha fazla s6z
sahibi olmasi icin projeler

CUKUROVA

Ozel Kadirli Cukurova Koleji,
2024 LGS ve YKS sonuglariyla
egitim alaninda 6énemli basarilar
elde etti. Okul, Kadirli birincisi
Erva Naz Balcilar'in yani sira
YKS 2024 sonuglarinda da
blyUk bir basariya imza atarak
dikkatleri Gizerine cekti.

LGS VE YKS'DE

ONE CIKTILAR

2024 LGS'de Erva Naz
Balcilar, Kadirli birincisi olarak
basariya ulasirken, YKS 2024'te
de ibrahim Salih Balcilar Tiirkiye
derecesi yaparak Kadirli birincisi
oldu. Bolge ve il genelinde elde
edilen basarilarin yani sira,
okulun kitlesel basarilari da 6ne
ciktl. Cukurova Koleji,
dgrencilerinin hem bireysel hem
de kitlesel basarilariyla dikkat
cekti.

BASARILARIN SIRRI:

SISTEMATIK HAZIRLIK
Cukurova Koleji KampUs
Muadara Alparslan Blbul, elde

edilen basarilarin tesaduf
olmadigini vurguladi. Bulbdl,
“Gerek LGS gerekse YKS dncesi
okulumuzda uyguladigimiz
hazirlik sistemi sayesinde
ogrencilerimiz maksimum
basariya ulasabiliyor. Uzun ve
zorlu bir maratonun ardindan

gelistirmeye devam ediyoruz.
Belediye Baskanimizin
destegdiyle, kadinlarin katilmini
artiracak ve genclerimize ilham
verecek calismalar yurutecegiz.
Gugla bir toplum, glgla kadinlarla
mumkunddr. Kadirli'nin gelecegini
birlikte insa edecegiz. Umutla,
azimle ve kararlilikla yarinlara
yurtyoruz. Baskan Olcar'a
calismalarinda basarilar diliyoruz”
seklinde konustu.

BASKAN OLCAR'DAN

TESEKKUR

Belediye Baskani Mustafa
Mert Olcar ise ziyaret nedeniyle
Baskan Ddguscl ve ydnetim
kurulu Gyelerine tesekkir etti.
Olcar, “Kadin Kollari Bagkanimiz
ve ekibinin ilgemiz icin yurattagu
projeleri yakindan takip ediyor ve
destekliyoruz. Kadinlarin
toplumsal hayattaki yerini
glclendirmek ve Kadirli'yi daha iyi
bir yer haline getirmek igin her
tarla is birligine aci1giz” ifadelerini
kullandi.

KOLEJI'NDEN EGITiMDE
BUYUK BASARLI: LGS VE YKS'DE
KADIRLI BIRINCILERi BELIRLENDI

elde edilen bu bireysel ve kitlesel
basarilar, okulun egitim
anlayisinin ve égrencilerimizin
Ozverisinin bir sonucudur” dedi.
KUTLAMALAR VE
GELECEK HEDEFLER
Basarilariyla gurur
duyduklarini belirten Bualbul,
ogrencileri, velileri, 6gretmenleri
ve idarecileri tebrik ederek,
“Ogrencilerimizin elde ettigi
basarilar, bizlere bu yolda daha
fazla motive olmamizi saghyor.

GULTEN ALI ZIVAN
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KADINLARIN KATILIMINI

ARTIRMA CABASI

Ziyaret, CHP Kadin
Kollari'nin kadinlarin toplumsal
rolinu guglendirme ve yerel
yonetimle i birligi icinde projeler
gelistirme ¢abasinin bir
gOstergesi olarak degerlendirildi.
Belediye Baskani Olcar'in
destegiyle, bu tur projelerin
ilcede olumlu degisimlere yol
acmasi ve kadinlarin yasam
kalitesinin artiriimasi
hedefleniyor.

CHP Kadirli Kadin Kollari
Baskani Sukran Déguscl ve
yonetim kurulu Gyelerinin
Belediye Baskani Mustafa Mert
Olcar'i ziyareti, Kadirli'de
kadinlarin toplumsal ve
ekonomik yasamda daha aktif rol
almasi icin atilacak adimlari
pekistirdi. Bu tur is birlikleri, hem
kadinlarin hem de ilgenin
gelisimi agisindan énemli bir
adim olarak degerlendiriliyor.

Gelecekte de ayni azim ve
kararlilikla egitim alaninda daha
biyuk bagarilara imza atmayi
hedefliyoruz” seklinde konustu.

Ozel Kadirli Cukurova Koleji,
elde ettigi basarilarla Kadirli'nin
egitim alanindaki 6ncl
kurumlarindan biri olmayi
surdurayor.

Egitim camiasi, okulun
basarilarini yakindan takip
etmeye devam ediyor.

Dogru Emlak
Danigmani ile
Kazanch Gikmanin 4
Onemi

Hasan Turhan

Gayrimenkul yatirimlari, stratejik
kararlar ve detayli bilgi gerektiren bir
suregtir. Bu slrecte dogru emlak
danismanini segmek, yatirrminizin
basarisini ve karliligini dogrudan
etkileyebilir. iste dogru emlak danigsmani
ile calismanin sagladig avantajlar ve bu
avantajlarin nasil kazangli ¢cikmaniza
yardimcli olacagina dair detaylar:

1. Pazar Bilgisi ve Analizi

Avantaj: Dogru emlak danismani,
piyasayi ve bolgesel gelismeleri
derinlemesine analiz edebilir. Pazarin
dinamiklerini iyi bilen bir danisman, size
en uygun mulkleri ve yatirim firsatlarini
sunar.

Kazang: Bu bilgi, dogru zamanda
ve dogru mulk Gzerinde yatirm
yapmaniza olanak tanir, boylece karli
firsatlari kagirmazsiniz ve uzun vadede
yuksek getiri elde edersiniz.

2. iyi Miizakere Becerileri

Avantayj: Deneyimli bir emlak
danigmani, mulklerin fiyatlari Gzerinde
etkili pazarlik yapabilir ve size avantajli
anlagsmalar sunabilir.

Kazang: Daha iyi fiyatlar ve
avantajli anlagmalar, yatirimlarinizin
maliyetlerini dUsurur ve potansiyel
karinizi artirir. Ayrica, mulki satin
alirken veya kiralarken en iyi sartlari
elde etmenizi saglar.

3. Yatirnm Stratejileri ve
Planlama

Avantaj: Dogru danisman, yatirim
hedeflerinize uygun stratejiler
gelistirmenize yardimci olabilir ve
planlama sureglerinde rehberlik eder.

Kazang: Stratejik bir yaklasim, kisa
ve uzun vadeli hedeflerinize ulagsmaniza
yardimcl olur ve yatirrmlarinizin daha
karli hale gelmesini saglar. Ayrica,
potansiyel riskleri nceden belirleyerek
daha glvenli yatirimlar yapmaniza
olanak tanir.

4. Yasal ve Teknik Bilgi

Avantaj: Emlak danismanlari, yasal
surecleri ve teknik detaylari yonetmede
yardimci olabilir, gerekli belgelerin
hazirlanmasi ve hukuki gerekliliklerin
yerine getirilmesini saglar.

Kazancg: Bu, hukuki sorunlarin
online gegmenizi ve islem slirecinde
herhangi bir aksaklik yasamadan miulk
alim-satim iglemlerini gtivenli bir sekilde
gerceklestirmenizi saglar. Ayrica, olasi
cezai islemler ve hukuki sorunlari énler.

5. Ag ve iligkiler
Avantaij: lyi bir emlak danismani,
sektorde genis bir aga sahiptir ve

glvenilir hizmet saglayicilariyla
baglantilar kurabilir.

Kazang: Bu ag, size finansman,
tadilat, sigorta ve diger hizmetlerde
avantaj saglar. Guvenilir hizmet
sagdlayicilari ile caligmak, mulk
yatinmlarinizi daha verimli ve sorunsuz
hale getirir.

6. Zaman Tasarrufu

Avantaj: Danigsmanlar, arastirma,
degerlendirme ve mulk secim sureglerini
sizin i¢in yonetir.

Kazang: Zamaninizi daha verimli
kullanabilir ve diger islerinize
odaklanabilirsiniz. Bu, genel
verimliliginizi artirir ve stres seviyenizi
azaltir.

7. Risk Yonetimi

Avantaj: Dogru danisman, piyasa
kosullarini analiz ederek potansiyel
riskleri dnceden belirleyebilir ve riskleri
minimize etme stratejileri sunabilir.

Kazang: Risklerin etkilerini azaltarak,
yatirnmlarinizin guvenligini artirir ve
olasi finansal kayiplarin 6éniine gecer.

Sonug¢ olarak, dogru emlak
danigsmani ile galismak, yatirm
surecinizde size buyuk avantajlar saglar
ve kazangli cikmaniza yardimci olur.
Pazar bilgisi, mizakerelerdeki basari,
stratejik planlama, yasal ve teknik bilgi,
genis ag, zaman tasarrufu ve risk
yonetimi gibi unsurlar, basaril ve karli
bir yatirim sureci i¢in kritik dneme
sahiptir. Bu nedenle, dogru emlak
danigsmanini se¢cmek, gayrimenkul
yatirnmlarinizin basarisinda kilit bir rol
oynar.

ogrencilerinin hem bireysel hem de
kitlesel basarilariyla dikkat ¢ekti.

BASARILARIN SIRRI:

SISTEMATIK HAZIRLIK

Cukurova Koleji Kampus Muduir(
Alparslan Blilbil, elde edilen
basarilarin tesadif olmadigini
vurguladi. Bulbul, “Gerek LGS gerekse
YKS 6ncesi okulumuzda uyguladigimiz
hazirlik sistemi sayesinde
ogrencilerimiz maksimum basariya
ulasabiliyor. Uzun ve zorlu bir
maratonun ardindan elde edilen bu
bireysel ve kitlesel bagarilar, okulun
egitim anlayisinin ve dgrencilerimizin
Ozverisinin bir sonucudur” dedi.

KUTLAMALAR VE

GELECEK HEDEFLER

Basarilariyla gurur duyduklarini
belirten Bulbil, 6grencileri, velileri,
ogretmenleri ve idarecileri tebrik
ederek, “Ogrencilerimizin elde ettigi
basarilar, bizlere bu yolda daha fazla
motive olmamizi sagliyor. Gelecekte
de ayni azim ve kararlilikla egitim
alaninda daha biyuk basarilara imza

atmay hedefliyoruz” seklinde konustu.

Ozel Kadirli Cukurova Koleji, elde
ettigi basarilarla Kadirli'nin egitim
alanindaki 6nct kurumlarindan biri
olmayi surdurtyor.

Egitim camiasi, okulun basarilarini
yakindan takip etmeye devam ediyor.
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MUSAB KUNDAKCI AVRUPA U18
SAMPIYONASI'NDA FiNALDE!

Kadirli ve Osmaniye'nin
gururu olan milli sporcumuz
Musab Kundakgi, Slovakya'da
dizenlenen Avrupa U18
Sampiyonasi'nda blyuk bir
basariya imza atti. 2000 metre
su engelli (SC) yarisinda
serisinde ikinci olarak finale
yukselmeyi basardi.

BASARILARLA DOLU

BiR YARISMA

Musab Kundakgli, Avrupa
U18 Sampiyonasi'ndaki 2000m
su engelli yarisinda 5:57.54'luk
derecesi ile serisinde ikinci
oldu.

Bu performans, geng
sporcu igin bUyUk bir basariyi
isaret ederken, ayni zamanda
Kadirli ve Osmaniye icin de
buyuk bir gurur kaynagi oldu.

FINALDE TURKIYE'Yi
TEMSIL EDECEK

Serisinde gosterdigi Ustin
performansla finale yukselen
Musab Kundakgl, bu
basarisiyla hem kendi
yetenegini hem de Turkiye'nin
geng atletizm potansiyelini

g6zler 6nlne serdi. Finalde
gOsterecegi performans ise
merakla bekleniyor.

SPORA VE GENC
YETENEGE DESTEK

Musab'in basarisi,
Turkiye'nin geng sporcularina
verdigi destegin ve spor
altyapisinin kalitesinin bir
gOstergesi olarak
degerlendiriliyor. Kadirli ve
Osmaniye'nin destekledigi
geng sporcular, uluslararasi
platformlarda Ulkemizi temsil
ederek, yerel ve ulusal
dizeyde gurur kaynagi
olmaya devam ediyor.

Musab Kundakgi'nin
Avrupa U18 Sampiyonasi'nda
serisinde ikinci olarak finale
kalmasi, hem kisisel hem de
Ulkesel bir basari olarak 6ne
cikiyor. Kadirli ve
Osmaniye'nin gurur kaynagi
olan geng sporcu, finale
yukselerek uluslararasi
arenada Tarkiye'yi en iyi
sekilde temsil etmeyi
surdaruyor.

KADIRLY DE MASA TENiSI TURNUVASI
ODULLERI SAHIPLERINi BULDU

Osmaniye'nin Kadirli
ilcesinde Genglik ve Spor
Mudurluga tarafindan
dizenlenen masa tenisi
turnuvasinda basarili olan
sporcular édullerini diizenlenen
torenle aldi. Turnuva, genglerin
sporla bulusmasini ve
yeteneklerini sergilemesini
saglarken, dereceye giren
sporcularin basarilari da
onurlandirildi.

ODUL TORENI YAPILDI

Kadirli Belediye Bagkan
Yardimcisi Aydin Cint,
Belediye Kiiltiir ve Sosyal isleri
Mudlrt Hakan Semercioglu ve
ilce Spor Miidiirii Yilmaz Bal'in
katihmiyla gerceklestirilen 6dul
toreninde, turnuvanin

kazananlari édullerini aldi.
Katilimcilar, turnuvanin sportif
ruhunu ve rekabetci yapisini
sergileyerek, Kadirli'nin spor
altyapisina katkida bulundular.

SPORCULARA

TESEKKUR VE

TEBRIKLER

Turnuvaya katilan ve
dereceye giren sporculara
odullerinin yani sira, Kadirli'nin
spor alaninda sagladigi destek

ve imkanlar icin tesekkur edildi.

Belediye Baskan Yardimcisi
Aydin Cint, “Sporun ve
sporcularin desteklenmesi,
gengclerimizin saghkli ve aktif
bir yagsam slrmelerine katkida
bulunuyor. Dereceye giren tim
sporcularimizi tebrik ediyor ve

basarilarinin devamini
diliyoruz,” dedi.

GENCLERIN SPORLA

BULUSMASI

Masa tenisi turnuvasi,
genclerin sporla bulusmalarina
ve yeteneklerini gelistirmelerine
olanak sagladi. Genglerin spor
faaliyetlerine olan ilgisi ve

_'l- 1
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katilimi, Kadirli'nin spor
kdlturandn guglenmesine
onemli katki sagliyor.
Kadirli'de diizenlenen
masa tenisi turnuvasinda
dereceye giren sporcular,
oddllerini alarak basarilarini
taclandirdilar.
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smaniye 1. Amator
Lig ekiplerinden
Cevdetiyespor,

yeni sezon dncesinde
onemli bir transfere imza
attr.

Gegen sezon Duzigi
Haruniyespor'un
sampiyonluk yariginda
Oonemli rol oynayan
yetenekli kaleci Omer
Sahin, Cevdetiyespor'a
transfer oldu.

OMER SAHIN

CEVDETIYESPOR'DA

Cevdetiyespor,
yonetim kurulu ve teknik
ekibinin basarili
calismalari sonucunda
kaleci Omer Sahin'i
kadrosuna kattl.

Omer Sahin, gegen
sezon performansiyla
bircok takimin ilgisini
cekmisti.

Transferin
gerceklesmesinde biylk
rol oynayan Cevdetiye
Belediye Bagkani
Mehmet Ozer ve DUzigi
Belediye Bagkani Mustafa
Ibaya'ya tesekkur edildi.

YENI SEZON

iCiN HEDEF

BOLGESEL

AMATOR LiG

Cevdetiyespor, bu
onemli transferle birlikte
yeni sezona buyUk bir
motivasyonla hazirlaniyor.

Kulip, Omer Sahin'in
takima katiimasiyla

TECRUBELi ELDiVEN OMER |
SAHIN CEVDETIYESPOR'DA

birlikte, Bolgesel Amator
Lig'e yukselme hedefini
daha da glglendirmis
oldu.

KULUP

YONETICILERINDEN

ACIKLAMA

Cevdetiye Spor'un
yonetimi, transferin kullp
igin stratejik bir adim
oldugunu ve bu hamlenin
takima buyuk katki
saglayacagini belirtti.
Yonetim, transfer
surecinde destek veren
herkese tesekkir ederek,
takimin yeni sezon igin
hazirliklarini
hizlandirdiklarini ifade
etti.

OSMANIYE'DE SPOR

HEYECANI ARTIYOR

Cevdetiyespor'un
transferi ve hedefleri,
Osmaniye spor
camiasinda heyecan
yaratti. Taraftarlar, yeni
sezonda takimin bagarili
performansini ve
Boélgesel Amator Lig'e
yukselme micadelesini
merakla bekliyor.

Bu transferle birlikte,
Cevdetiyespor'un yeni
sezonda gugli bir kadro
ile micadele edecegi ve
Osmaniye futboluna katki
saglayacagi éngorultyor.
Kullp, hazirliklarina hizla
devam ederek, sezonun
ilk maclari igin
calismalarini surdurayor.

RESUL OZDIL - www.sabirgazetesi.com
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OSMANIYE'DE YKS BASARILARI iCIN ODUL TORENi DUZENLENDL

Osmaniye, yiiksekogretim kurumlari

sinavinda (YKS) Tiirkiye genelinde ilk
1000'e giren ogrencileri onurlandirmak
lizere biyiik bir 6diil torenine ev sahipligi
yapti. TOBB Osmaniye Fen Lisesi'nde
diizenlenen etkinlikte, basari gésteren
ogrenciler ve aileleri 6dillendirildi. Térene
Osmaniye Valisi Dr. Erding Yilmaz, il Milli
Egitim Mudur Vekili Erbay Tan,
ogretmenler, 6grenciler ve veliler katildi.

f @SabirGazetesi

(©) @sabirGazetesi

www.sabirgazetesi.com

N4 haber@sabirgazetesi.com

Torende, Tiirkiye genelinde
YKS'de yiiksek basarilar
gosteren o6grenciler
odiillendirildi. TOBB Osmaniye
Fen Lisesi 6grencisi Dilbeste
Goksen, EA (Esit Agirlik)
Turkiye 5'incisi olarak buyuk
bir basariya imza atarken,
Gizem Kahveci EA Tiirkiye
9'uncusu oldu. Osmaniye
Anadolu Lisesi'nden Simanur
Akkus, TYT (Temel Yeterlilik
Testi) Tiirkiye 32'incisi olarak
dikkat ¢ekti. Ayrica, Nisa
Kaplan SOZ (Sozel) Tiirkiye
34'liinciisii ve Fatma Gamze
Tiken EA Turkiye 80'incisi
olarak odiillendirildi.
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KAHVALTILARDAN OZEL GUNLERE: SiMiDiN YERI

Osmaniye simidi,
sadece bir kahvalti liriini
degil, ayni zamanda 6zel
giinlerde ve kutlamalarda
da sofralarda yerini
ahyor.

Osmaniye mutfaginin
diger meshur yoresel
drlinleri arasinda

OSMANIYE'NIN GASTRONOMIK ZENGINLIGi

Osmaniye simidi,
Osmaniye mutfaginin
geleneksel lezzetlerini
tanitirken, bolgenin
kiilturel ve gastronomik
mirasini da gozler 6niine
seriyor. Yerel halkin
glinliik yasaminda ve o6zel
glinlerde siklikla tiiketilen
bu simit, Osmaniye'nin
zengin mutfak kiiltiirtiniin

Osmaniye usulii burma tathsi,
Osmaniye bali ve gesitli
bulgur yemekleri de
bulunuyor.

Bu uriinler, Osmaniye'nin
zengin mutfak kiiltiiriini ve
geleneklerini yansitirken,
bolgenin gastronomik
kimligini de pekistiriyor.

bir pargasi olarak 6ne gikiyor.

Geleneksel Osmaniye
simidi, lezzeti ve basit hazirlik
yontemiyle, hem yerel halk
hem de bdlgeyi ziyaret edenler
icin unutulmaz bir deneyim
sunuyor. Osmaniye'nin bu
essiz lezzetinin kesfi, bolgenin
gastronomik tarihini anlamak
ve yasamak igin onemli bir
adim oluyor.

. KAHVALTI
LEZZETI

Osmaniye'nin mutfak kulturtinde 6nemli bir yere
sahip olan Osmaniye simidi, yoresel lezzetler arasinda
one cikiyor. Ozellikle kahvalti sofralarinin vazgegilmez
bir pargasi olarak bilinen bu geleneksel simit,
Osmaniye'nin gastronomik mirasini yasatiyor.

OSMANIYE SiMiDINiN TARIFi VE HAZIRLIGI

Osmaniye simidinin
yapiminda kullanilan
temel malzemeler un,
maya, tuz ve sudur.

Hamur, bu
malzemelerle yogrulup
dinlendirilir. Hazirlanan
hamur, simit seklinde

SCOUT VE IZLEME SISTEMLERI

Biiyiik kuliiplerin scout girebilir ve profesyonel futbol
ekiplerinin Osmaniye'deki  kariyerine adim atma sansi
maglari ve turnuvalari yakalayabilir. Ayrica, yerel
izlemesi tesvik edilmelidir.  kuliiplerin de bu tiir
Bu sayede, gen¢ yetenekleri kesfetme ve
yetenekler biiyiik destekleme konusunda aktif
kuliiplerin radarina rol almasi 6nemlidir.

halka haline getirilir ve
firinda pisirilir. Firnndan
cikan sicak simitler,
genellikle beyaz peynir ve
zeytin ile birlikte servis
edilir.

Bu sade ve lezzetli
kombinasyon, Osmaniye'nin

OSMANIYE SiMiDiNiN ONE CIKAN 6ZELLiKLERi VE FAYDALARI

Osmaniye, kendine
0zgu mutfagi ve lezzetleri
ile bilinen bir bolge olarak
one gikiyor. Bu
zenginliklerden biri de,

o6zgun tarifi ve sagliga olan
katkilariyla dikkat ceken
Osmaniye simididir. Iste
Osmaniye simidinin en 6nemli
faydalan ve ozellikleri...

KIRMIZIMSI RENGi VE LEZZETI

smaniye
simidini diger
simitlerden

ayiran en belirgin 6zellik,
lizerine serilen erimis
sekerin verdigi kirmizimsi
renk ve kendine has

lezzettir. Sekerin bu 6zel
sekilde kullanimi, simidi hem
daha gekici kilar hem de tat
acgisindan zenginlestirir. Bu
ozelligi sayesinde Osmaniye
simidi, siradan simitlerden
farklh bir deneyim sunar.

OSMANIYE SiMiDiNiN HAMUR KIVAMI DA BENZERSIZDIR

Hamur, diger
simitlere gore daha sert
bir yapidadir ve
mayalandirma siireci
kisadir.

Ceyrek maya

kullanilarak hazirlanan
hamur, sadece 1 saat
dinlendirilir.

Bu kisa mayalandirma
suresi, simidi daha dayanikl
ve lezzetli hale getirir.

YAPIMINDA SOGUK PEKMEZ KULLANILIR

Bu 6zel simidin
Yapiminda Soguk Pekmez
Kullanihr.

Hamur mayalandiktan

susama batirilir. Pekmez,
simide kendine has bir tat
kazandirarak onu diger
simitlerden ayirir. Pekmez
sonra, pekmezle ayrica simidin nemini artirarak
kanstirihir ve ardindan daha yumusak bir doku saglar.

SUSAMIN SAGLIK FAYDALARI

Osmaniye simidinin
vazgecilmez bir bilegeni
olan susam, sadece lezzet
katmakla kalmaz, ayni
zamanda birgok saglik
faydasi da sunar.

Susam, yiiksek yag
orani ve enerji degeri ile
taninir. Ayrica, protein,
kalsiyum, magnezyum,
potasyum mineralleri ve B
vitaminleri agisindan
zengindir. Susamin saghk
tizerindeki olumlu etkileri
arasinda bagigikhk

sistemini gii¢clendirme,
kansizliga karsi destek
saglama, kalp saghgini koruma
ve romatizma agrilarini
hafifletme gibi faydalar bulunur.

Osmaniye simidi, kendine
o6zgli kirmizimsi rengi, lezzetli
yapisli ve 6zgiin pekmez
kullanimiyla diger simitlerden
ayrilir. Ayrica icerdigi besleyici
susam ile saglik agisindan
bircok fayda saglar. Bu 6zel
simidin tadi, hem go6zlere hem
de damak zevkine hitap eden
bir lezzet deneyimi sunar.

BASARILARIYLA GOZ DOLDURDULAR

asari gosteren diger ogrenciler arasinda
Ahmet Emre Tufan (TYT Tirkiye

97'incisi), Halil Alagoz (SAY Turkiye
133'lincusi) ve Tarik Emir Okudan (SAY Turkiye
164'lincisii) yer aldi. Ayrica, birgok 6grenci de
basarilariyla takdir topladi; M. Stleyman Said
Intizam (EA Tirkiye 192'incisi), lzgi Glizel (TYT
Tiirkiye 253'linciisii), Elif Kahveci (TYT Turkiye
264'tincusi) ve Mustafa Yiinli (EA Tiirkiye
292'incisi) bunlardan sadece birkagl.

VALI DR. ERDINC YILMAZ:
“GENCLERIMIZiN
BASARILARI ULKEMIZ
ICIN GURUR KAYNAGI”

Odiil toreninde konusan Vali Dr. Erding
Yilmaz, genglerin elde ettigi basarilarin iilke
genelinde gurur kaynagi oldugunu belirterek,
“Blyuk bir emek ve gayret gostererek Tiirkiye
derecesi yapan genglerimiz bizleri gururlandirdi.
Allah basarilarini daim etsin. Bu istikrarli ve
disiplinli galigmalarini surdiirmelerini diliyorum.
Bu basarilarin, gelecekte Tiirkiye'mize ve
insanliga buyik katkilar olacak. Bu gururu bize
yasatan genglerimize, 6gretmenlerine ve
ailelerine tesekkiir ediyorum. Egitim ve 6gretim
alanindaki bu basarilar, iilkemizin geleceginin ne
kadar parlak oldugunu gosteriyor” dedi.

EGITIMDE YUKSELEN BASARI

Vali Yilmaz'in konugsmasinda vurguladigi
gibi, egitime verilen 6nem ve bu alandaki
basarilar, Osmaniye'nin ve Tiirkiye'nin egitim
kalitesini artirarak lilkenin genel refah
seviyesini yiikseltiyor. Odiil toreni,
Osmaniye’'nin egitim alanindaki basarisini ve bu
basariya katkida bulunan herkesi
onurlandirmak adina 6nemli bir adim oldu.

Bu etkinlik, hem 6grencilerin
motivasyonunu artirirken hem de egitim
camiasinin lilke genelindeki basarilara katki
saglama konusunda ilham verici bir 6rnek
teskil ediyor. Osmaniye'nin ve Tiirkiye'nin
gelecekteki basarilari, bu genglerin ve egitime
destek olan tiim paydaslarin emekleriyle
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ASURE GUNUNDE KARDESLIK
VE DAYANISMA RUZGARI

Osmaniye'nin Kadirli ligesinde Kadirli
Belediyesi, Camlikahve bahgesinde diizenledigi
asure etkinligi ile binlerce vatandasi bir araya
getirdi. Belediye Bagkani Mustafa Mert Olcar'in
ev sahipliginde gerceklestirilen etkinlik, Kur‘an-i
Kerim okunmasi ve dualarin edilmesi ile bagladi.
Etkinlikte agure ikrami yapildi.

ASURENIN BEREKETI VE KARDESLIK MESAJI

Belediye Baskani Mustafa Mert Olcar, asure
ikraminin 6nemine deginerek, “Asure,
kardeslik, paylagsma, dayanigsma ve bereketin
simgesidir. Bu miibarek glinlerde birlik ve
beraberlik igerisinde bir arada olmanin
mutlulugunu yasiyoruz” seklinde konustu.
Baskan Olcar, asurenin, toplumsal dayanigsma
ve yardimlagsmanin gligclenmesine katkida
bulunmasini hedeflediklerini belirtti.

KATILIM YOGUN OLDU

Etkinlige, bazi kurum miidiirleri, CHP ilge
Baskani Enver Eker, sivil toplum kuruluslan
temsilcileri, belediye meclis liyeleri ve ¢ok
sayida vatandas katildi. Camlikahve
bahgesinde kurulan stantlarda asure dagitimi
gergeklestirilirken, vatandaslar bu 6zel giinde
bir araya gelmenin keyfini yasadilar.

TOPLUMUN BIRLIKTELIGI VE DAYANISMASI ONE CIKTI

Kadirli Belediyesi'nin diizenledigi agure
etkinligi, toplumun birlikteligini ve dayanigmasini
pekistirdi. lkram edilen asurelerin yani sira,
etkinlikte yapilan dualar ve paylasilan duygular,
katilimcilara moral ve huzur sundu. Bu tir
organizasyonlarin, toplumsal baglari giiclendirme
ve birlikte yagsamanin giizelliklerini paylagsma
acgisindan onemli bir rol oynadigi vurgulandi.




